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Bedienungsanleitung

SIE UND/ODER IHR BEGLEITER SOLLTEN DIESES HANDBUCH VOR DER BENUTZUNG
GELESEN UND VERSTANDEN HABEN

Allgemeine Informationen

Sie haben sich fiir einen Excel TREXX Rollator entschieden, und wir mochten uns fiir
das entgegengebrachte Vertrauen in unsere Produkte bedanken. Der Rollator ist ein
Qualitatsprodukt.

Der Grundsatz der Van Os Medical B.V. ist die kontinuierliche Verbesserung der
Qualitat und Zuverlassigkeit unserer Produkte. Wir behalten uns daher das Recht vor,
dieses Handbuch ohne vorherige Ankiindigung zu verandern.

Ihr Excel TREXX Rollator ist hergestellt aus Aluminium.

Es ist wichtig, dass Sie den Leitfaden fiir die Nutzung des Rollators sorgfaltig lesen.
Das Handbuch enthalt wichtige Informationen liber die sichere Verwendung und
Wartung lhres Rollators. Wir empfehlen Ihnen, diesen Leitfaden aufzubewahren, um
zu einem spateren Zeitpunkt etwas nachzuschlagen. Gleichzeitig dient die Anleitung
als Garantiebescheinigung.

Die Sicherheitshinweise in diesem Handbuch sind allgemeine Richtlinien, die
entsprechend breit gefasst sind.

Ihr neuer Rollator erfordert regelmaBige Wartung, die Sie allerdings groBtenteils
selbst durchfiihren konnen. Wir empfehlen lhnen nachdriicklich, lhren Rollator einmal
pro Jahr von einem Fachhandler inspizieren zu lassen.

Achtung!

In diesem Handbuch finden Sie informative Kommentare und Warnhinweise. Diese
sind mittels Symbolen und Beschriftung folgendermaBen deutlich gekennzeichnet.

« Tipp

Informationen.

® Warnung:

Um Verletzungen zu vermeiden, missen die Warnhinweise befolgt werden.
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Tragen Sie bitte die Kontaktdaten lhres Fachhandlers hier ein:

Firma:

Adresse:

Telefonnummer:

Faxnummer:

E-Mail-Adresse:

Website:
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1 TYPENSCHILD

Ihr Rollator ist mit einer eindeutigen Identifikationsnummer ausgestattet. Sie konnen
diese Nummer am Rahmen lhres Rollators finden. Unten ist ein exemplarisches
Typenschild dargestellt, auf dem Sie die Seriennummer finden konnen. Dariiber
hinaus finden Sie untenstehend die Erlauterung der verschiedenen Daten auf dem
Typenschild.

1 —»
— 3
2 —» +— 4
1. Modellbezeichnung Der Modellname lhres Rollators.
2. Adresse Adresse des Herstellers.
3. Seriennummer Jeder Rollator hat seine eigene Identifikationsnummer.

Verwenden Sie diese Nummer, wenn Sie technische
Fragen stellen mochten oder Ersatzteile benctigen.

4, Max. Benutzergewicht = Zum Schutz von Rollator und Benutzer maximal
zulassiges Gewicht des Benutzers.
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2 ALLGEMEINE INFORMATIONEN UBER IHREN ROLLATOR

2.1 Lieferumfang

1 >
D
<+ 7
2 >
< 8
3 >
<+— 9
<+«— 10
4 +»
1 | Rickengurt 6 | Bremshebel
2 | Sitz 7 | Verriegelungsmechanismus fir die
Hohenverstellung
3 | Einkaufstasche 8 | Seitenrahmen
4 | Vorderrad 9 | Kreuzstrebe
5 | Handgriff 10 | Hinterrad

Ihre Rollator mit einer Anzahl verschiedener Teile ausgestattet. Sie sollten sich mit
diesen vor Gebrauch vertraut machen. Design und Spezifikationen konnen ohne
vorherige Ankiindigung geandert werden.
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3 SICHERHEITSVORSCHRIFTEN

Van Os Medical B.V. lehnt die Verantwortung fiir Korper- oder Sachschaden, die bei
nicht ordnungsgemaBem Einsatz auftreten konnen, ausdriicklich ab. Bei ordnungs-
gemaBer Verwendung und unter Einhaltung der Anweisungen fir die Verwendung, wie
in diesem Handbuch beschrieben, ist der Rollator ein auBerst sicheres und stabiles
Produkt. Es ist jedoch moglich, dass gefahrliche Situationen auftreten konnen, wenn
der Rollator nicht richtig verwendet wird.

3.1 Allgemeine Sicherheitsvorschriften

Achten Sie auf Ihren Rollator, indem Sie regelmaBige Uberpriifungen vornehmen.
Wenn ein Teil lhres Rollators nicht richtig funktioniert, kann es zu gefahrlichen
Situationen kommen.

® Warnung:
Sie mussen Ihren Rollator in gutem Zustand halten, um eine sichere Anwendung
zu gewabhrleisten.

3.2 Warnungen fiir sicheren Gebrauch

® Warnungen:

Rollator nicht auf StraBen verwenden. Wenn moglich, Gehwege benutzen;
Rollator nicht im Sand, rauen Bereichen, nassen und rutschigen
Oberflachen oder Oberflachen mit wenig Griffigkeit verwenden;

Fahren Sie nicht uUber Bordsteine;

Betatigen Sie die Parkbremse, wenn Sie mit dem Aufzug fahren oder wenn
Sie sich auf den Rollator setzen bzw. wieder aufstehen mochten;

Das maximale Benutzergewicht ist auf dem Typenschild Ihres Rollators
angegeben;

Schieben Sie den Rollator nicht zu weit vor sich her, dies konnte Stiirze
verursachen oder Korper-Fehlhaltungen;

Unautorisierte Anderungen und/oder Verwendung von Teilen, die nicht vom
Hersteller zugelassen sind, filhren zum Erloschen der Garantie und konnen
zu Verletzungen des Benutzers und/oder Schaden am Rollator fiihren;

Vor der Benutzung lhres Rollators priifen Sie bitte, ob die Bremsen
einwandfrei funktionieren;

Nach dem Auseinanderfalten des Rollators priifen Sie bitte, ob der
Faltmechanismus korrekt eingerastet ist;

Betatigen Sie die Parkbremse, wenn Sie den Rollator abstellen;

Stellen Sie sicher, dass die Schiebegriffe Ihres Rollators auf die korrekte
Hohe eingestellt sind, um Stiirze oder Korper-Fehlhaltungen zu vermeiden;

L 2 N 7

L 20 2




Bedienungsanleitung

Achten Sie beim Falten des Rollators darauf, dass Sie sich nicht die Fingers
an beweglichen Teilen einklemmen. Dies kann zu Verletzungen fuhren;
Verwenden Sie den Rollator nicht zum Transport von Personen oder
schwere Lasten;

Lassen Sie keine Kinder mit dem Rollator spielen;

Verwenden Sie den Rollator nicht, wenn die Bremsen nicht funktionieren;
Der Rollator darf nicht bewegt werden, wahrend Sie darauf sitzen;

Stellen Sie den Riickengurt (optionales Zubehor) auf die korrekte Hohe ein
und ziehen beide Feststellschrauben nach dem Einstellvorgang von Hand
wieder fest an;

Alle Rader missen zu jeder Zeit des Gebrauchs Bodenkontakt haben.
Dadurch wird sichergestellt, dass der Rollator einen sicheren Stand hat;
Betatigen Sie die Parkbremse, bevor Sie auf den Sitz des Rollators sitzen;
Benutzen Sie den Rollator nicht, wenn er beschadigt ist oder eine
Fehlfunktion aufweist.

L0 70 0 T

v

7

4 GEBRAUCHSANWEISUNGEN

Der Rollator ist fiir Personen mit eingeschrankter Gehfahigkeit, mit Gleichgewichts-
storungen oder anderen Gehbehinderungen ausgelegt. Die Nutzung des Rollators hilft
Menschen bei der Verbesserung ihrer Mobilitat.

4.1 Gehen mit Ihrem Rollator

Wenn Sie mit lhren Rollator gehen, achten Sie bitte darauf, dass Sie stets eine
aufrechte Korperhaltung haben, und den Rollator so nahe wie maoglich an lhrem
Korper flihren (siehe Abb. 1), um die bestmogliche Unterstiitzung beim Gehen und
eine sichere Fortbewegungen zu gewahrleisten. Wenn Sie diese Anweisung befolgen
haben Sie die richtige Korperhaltung beim Gehen.

Abb. 1



Bedienungsanleitung

4.2 Uberwinden von Bordsteinen, Steigungen und unebenen Oberflichen

®

>
>

Warnung:

Fahren Sie nicht unkontrolliert Uber Bordsteine!

Uberpriifen Sie Steigungen immer auf Risiken, wie Lécher oder rutschige und
unebene Oberflachen, bevor Sie weitergehen.

Bordsteine nach oben iiberwinden:
Wenn Sie einen Bordstein iiberwinden mochten, sollten Sie dies in der folgenden
Weise tun:

v b

Schieben Sie den Rollator mit den Vorderradern an den Bordstein heran;
Kippen Sie den Rollator an (s. 5.8), so dass die Vorderrader angehoben werden;
Wenn die Vorderrader auf dem Bordstein stehen, den Rollator wieder absetzen;
Nun schieben Sie den Rollator vorwarts, mit den Hinterradern an den Bordstein
heran, und heben die Hinterrader auf den Bordstein.

Bordsteine nach unten iiberwinden:

>

>

>

Schieben Sie den Rollator mit den Vorderradern an den Bordstein heran,
entlasten ihn hinten etwas und fahren vorsichtig Giber den Bordstein;

Wenn die Vorderrader uber den Bordstein hinaus sind, setzen Sie den Rollator
vorsichtig wieder ab;

Nun schieben Sie den Rollator vorwarts, mit den Hinterradern an den Bordstein
heran, und heben die Hinterrader Uber den Bordstein.




Bedienungsanleitung

ANPASSUNGEN AN IHREM ROLLATOR KONNEN GROBE RISIKEN FUR IHRE SICHERHEIT
UND DIE FUNKTION IHRES ROLLATOR VERURSACHEN.
VON SELBST DURCHGEFUHRTEN ANPASSUNGEN WIRD DESHALB STRENGSTENS
ABGERATEN UND ERFOLGEN NUR AUF IHR EIGENES RISIKO.

5 GEBRAUCHSANWEISUNGEN UND MONTAGEMOGLICHKEITEN

In diesem Kapitel werden wir alle Moglichkeiten Ihres Rollators erkunden.

Ihr Rollator ist ein Excel TREXX

5.1 Technische Daten
Excel TREXX

Gesamthohe:

Gesamtlange:

Gesamtbreite:

Sitzbreite:

Sitzhohe (vom Boden gemessen):
Hohe, gefaltet:

Lange, gefaltet:

Breite, gefaltet:

Max. Benutzergewicht:

Max. Zuladung der Einkaufstasche:

86-98 cm
76 cm

61 cm
45 cm

61 cm
86-98 cm
76 cm

26 cm
130 kg

5 kg
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5.2 Auseinanderfalten und Falten des Rollators

Ihr Rollator ist faltbar. Auf diese Weise konnen Sie lhren Rollator leicht tragen und

transportieren. Im gefalteten Zustand steht Ihr Rollator in aufrechter, standsicherer
Position.

® Warnung:
2 Achten Sie beim Falten des Rollators darauf, dass Sie sich nicht die Fingers an
beweglichen Teilen einklemmen. Dies kann zu Verletzungen fiihren!

Falten des Rollators

=2 Achten Sie darauf, dass Sie hinter dem Rollator stehen;

= Fassen Sie die Entriegelungsschlaufe am Sitz (Abb. 1) und ziehen diese hoch;

= Driicken Sie die Schiebegriffe zusammen, bis der Rollator gefaltet ist und
befestigen Sie den Sicherheitsbiigel (Abb. 2).

Abb. 1 Abb. 2

Auseinanderfalten des Rollators

=2 Achten Sie darauf, dass Sie hinter dem Rollator stehen;

= Losen Sie den Sicherheitsbiigel (Abb. 3) und driicken Sie beide Sitzrohre nach
unten und somit den Rollator auseinander;

= Stellen Sie sicher, dass der Rollator vollstandig auseinandergefaltet und das
Sitzpolster flach ist. Sie horen ein Klicken, das bestatigt, dass die Verriegelung
des Rollator korrekt eingerastet ist.

Abb. 3

-10-
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5.3 Sitzen auf dem Rollator

= Betatigen Sie die Parkbremse, bevor Sie sich auf den Rollator setzen;
=2 Stellen Sie sicher, dass sich lhre Beine zwischen den Hinterradern befinden,
wenn Sie sitzen, und lhr Ricken zur Fahrtrichtung zeigt.

5.4 Riickengurt

Der verstellbare Rickengurt (optionales Zubehor)
ermoglicht ein Anlehnen wahrend des Sitzens.
Stellen Sie den Riickengurt vor der Benutzung auf
die gewinschte Hohe ein.

Achtung: Ziehen Sie beide Feststellschrauben nach
dem Einstellvorgang von Hand wieder fest an!

5.5 Bremsen

lhr Rollator hat zwei Arten von Bremsen. Wahrend der Fahrt benutzen Sie die
Fahrbremse, und wenn Sie den Rollator abstellen, benutzen Sie die Parkbremse.

Benutzung der Bremsen

Wahrend der Fahrt konnen Sie den Rollator mit der Fahrbremse abbremsen, wenn Sie
den Rollator abstellen oder sich auf den Sitz setzen mochten, benutzen Sie bitte die
Parkbremse.

Fahrbremse

=  Wenn Sie beim Schieben des Rollators die Geschwindigkeit reduzieren mochten,
ziehen Sie beide Bremshebel gleichmaBig nach oben (Abb. 4);

= Achten Sie bitte darauf, dass Sie den Rollator nicht gleichzeitig schieben,
wahrend Sie die Bremsen betatigen, ansonsten kann dies zu Schaden an den
Reifen und Bremsklotzen fihren.

Wie bereits in Paragraph 3.2 erwahnt, benutzen Sie den Rollator nicht, wenn die
Bremsen defekt sind!

Abb. 4

-11-
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Parkbremse

>

>

Driicken Sie beide Bremshebel nach unten, bis diese horbar einrasten (Abb. 5),
damit ist die Parkbremse aktiviert;

Zum Losen der Parkbremse ziehen Sie beide Bremshebel wieder nach oben,
damit ist die Parkbremse deaktiviert (Abb. 6).

Abb. 5 Abb. 6

5.6 Einstellen der Schiebegriffhche

Sie konnen die Hohe der Schiebegriffe des Rollators auf Ihre Korpergroe einstellen.
Es sind 5 unterschiedliche Hoheneinstellungen moglich.

L N N

Achten Sie darauf, dass Sie hinter dem Rollator stehen;

Driicken Sie den orangefarbenen Knopf und halten ihn gedriickt (Abb. 7);

Ziehen bzw. schieben Sie den Schiebegriff auf die gewlinschte Hohe (Abb. 8);
Lassen Sie den orangefarbenen Knopf wieder los;

Stellen Sie sicher, dass die Schiebegriffe korrekt fixiert sind, indem Sie sie etwas
auf und ab bewegen;

Die Schiebegriffe sind nun eingestellt und verriegelt.

Abb. 7 Abb. 8

-12-
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5.7 Abnehmen und Anbringen der Einkaufstasche

Sie mussen die Einkaufstasche nicht entfernen, um den Rollator zu falten. Die
Einkaufstasche faltet sich mit dem Rahmen des Rollators zusammen. Achten Sie
darauf, dass die Einkaufstasche leer ist, bevor Sie den Rollator falten. Wenn Sie die
Einkaufstasche abnehmen maochten, gehen Sie bitte wie folgt vor.

Abnehmen der Einkaufstasche

= Ziehen Sie die Entriegelungsschlaufe am Sitz etwas nach oben (Abb. 9);

= Stellen Sie sich vor den Rollator;

= Greifen die Tasche mit beiden Handen und ziehen Sie sie zu sich hin (Abb. 10).

Abb. 9 Abb. 10

Anbringen der Einkaufstasche

= Ziehen Sie die Entriegelungsschlaufe am Sitz etwas nach oben (Abb. 9);

= Stellen Sie sich vor den Rollator;

= Schieben Sie die Einkaufstasche in die beiden Aufnahmen am Rahmen (Abb. 10).

(3ffne__n der Einkaufstasche
Zum Offnen der Einkaufstasche, ziehen Sie den ReiBverschluss ganz auf (Abb. 11).

Abb. 11

-13-
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5.8 Benutzung der Ankipphilfe

Wenn Sie die Ankipphilfe benutzen mochten, gehen Sie bitte wie folgt vor:

>

>
>
>

Klappen Sie die Ankipphilfe heraus (Abb. 12);

Treten Sie mit dem FuB auf die Ankipphilfe, um die Vorderrader anzuheben,
wenn Sie z.B. einen Bordstein uberwinden mochten (Abb. 13);

Nehmen Sie den FuB von der Ankipphilfe, um die Vorderrader wieder auf dem
Boden abzusetzen.

Klappen Sie die Ankipphilfe nach der Benutzung wieder ein.

Abb. 12 Abb. 13

5.9 Befestigung von Gehstiitzen/Gehstocken (optionale Halterung)

Stellen Sie lhre Gehhilfe in den Gehstiitzenhalter unten am Rahmen (Abb. 14);
Losen Sie das Klettband oben am Rahmen des Rollators und befestigen Ihre
Gehhilfe damit am Rollator (Abb. 15);

Achten Sie darauf, dass die Gehhilfe sicher befestigt ist.

Abb. 14 Abb. 15

-14-
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6 TRANSPORT UND BEFORDERUNG IM AUTO

Ihr TREXX ist entworfen worden, um leicht mit dem Auto transportiert werden zu
konnen. Sie konnen den Rollator ganz einfach in das oder aus dem Fahrzeug heben.

7 WARTUNG

Es ist wichtig, lhren Rollator regelmaBig zu reinigen.

= Reinigen Sie den Rahmen regelmaBig mit warmem Seifenwasser;
= Reinigen Sie die Bremsklotze und Federn regelmaRig;

= Reinigen Sie die Einkaufstasche.

Trocknen Sie den Rollator nach der Reinigung ab. Trocknen Sie den Rollator auch ab,
nachdem Sie damit im Regen gefahren sind.

8 PROBLEME, ANALYSE UND LOSUNGEN

Ihr Rollator ist gepriift und eingestellt, so dass Sie ihn sofort benutzen konnen.
Eine regelmalige Wartung ist wichtig, insbesondere, wenn die Werkseinstellungen
verandert worden sind.

Die folgende Anleitung zur Fehlersuche listet einige allgemeine Probleme auf, die
auftreten konnen, und bietet KorrekturmaBnahmen fiir die genannten Probleme.

Problem Mogliche Ursache Losung

Rader drehen sich nicht Rader sind schmutzig Reinigung der Rader

richtig

Parkbremse funktioniert | = Bremsklotze sind Kontaktieren Sie Ihren

nicht verschlissen Fachhandler

= Bremse ist beschadigt

Reifen sind abgefahren Kontaktieren Sie lhren

Fachhandler

-15-
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9 GARANTIE

9.1 Anwendungsbereich der Garantie

Fir lhren Rollator erhalten Sie die Werksgarantie. Allerdings ist es moglich, dass lhr
Handler lhnen eine zusatzliche Garantie bietet. Dieses Handbuch behandelt nur die
Werksgarantie wie sie von Van Os Medical B.V. gegeben wird.

Die Garantie ist begrenzt auf Materialfehler und versteckte Mangel.

® Tipp
Wir empfehlen, nur Originalteile von Van Os Medical B.V. zu verwenden.
Wenn Sie keine Originalteile verwenden, erlischt die Garantie.

9.2 Garantie-Erklarung

Ihre Bedienungsanleitung fungiert auch als Garantieformular, tragen Sie die
entsprechenden Details auf Seite 2 ein und bewahren Sie sie sorgfaltig auf.

Garantiebedingungen

Die Gewahrleistungsfrist beginnt mit dem Kaufdatum. Innerhalb der Garantiezeit,
wird lhr Rollator im Falle eines Schadens repariert oder ersetzt werden.

Sie miissen Van Os Medical B.V. allerdings ein komplett ausgefiilltes Garantie-
Registrierungs-Formular oder die Kopie der Rechnung mit Kaufdatum zukommen
lassen.

®@ Bitte beachten
= Die Garantie ist nicht Gibertragbar.

Diese Garantie beinhaltet keine Arbeitskosten fiir Reparaturen.

Unter normalen Umstanden wird keine Haftung ibernommen, wenn am Rollator

Ersatz oder Reparaturen als direkte Folge folgender Tatbestande fallig werden:

= Mangelhafte Wartung des Rollators und seiner Teile entsprechend den
Empfehlungen des Herstellers, oder Nichtverwendung von Originalteilen;

2 Beschadigung durch Unachtsamkeit, Unfall oder falschen Gebrauch;

= Modifikation des Rollators oder von Teilen, in einer von den Angaben des
Herstellers abweichenden Art und Weise oder Ausfiihrung von Reparaturen vor
der Verstandigung des Fachhandlers;

= Wenn das Produkt nicht mit werksseitiger Seriennummer und Typenschild wie in
der Anleitung beschrieben ausgestattet ist, siehe Kapitel 1.

-16-
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Der Rollator, der in dieser Anleitung beschrieben und gezeigt wird, kann von lhrem
eigenen Modell in Details abweichen. Alle Anweisungen sind maBgeblich, unabhangig
von leichten Abweichungen. Wir behalten uns das Recht vor, das Produkt in diesem
Handbuch ohne vorherige Ankiindigung zu andern. Alle Zeichnungen, MaBe und
Kapazitaten, die in diesem Handbuch referenziert werden, sind Naherungswerte und
konnen geringfligig von den fir Ihren Rollator zutreffenden Spezifikationen
abweichen.

® Warnung:
Van Os Medical B.V. kann keinerlei Haftung fiir etwaige Beschadigungen
Uibernehmen. Auch wenn dieses Handbuch mit Sorgfalt erstellt wurde, ist es
nicht exklusiv. Die Garantie ist nur im angegebenen Zeitraum giiltig. Wenn
Anpassungen am Rollator vorgenommen werden, die strukturelle
Auswirkungen auf das Produkt haben, erlischt die Gewahrleistung vollstandig.
Sie konnen Van Os Medical B.V. zwecks Garantieerweiterung, Versorgungs-
bedingungen und einer Adressenliste der autorisierten Handler kontaktieren.

10 ALLGEMEINE WARTUNGSANLEITUNG

Ihr Rollator braucht regelmaBige Wartung. Ein schlecht gewarteter Rollator kann zu
technischen Problemen fiihren bis hin zum Verlust der Garantieanspriiche.

Vorbeugende Wartung ist sehr wichtig, und viele dieser Dinge konnen Sie ganz
einfach selbst tun, oder einen Freund oder ein Familienmitglied kann lhnen helfen.
Wir zeigen untenstehend die Wartung, die Sie selbst machen konnen.

Inspektion Taglich | Monatlich | Jahrlich | Durchfiihrung
Funktion der Bremsen X Benutzer
Fester Sitz des optionalen X Benutzer
Riickengurts

Uberpriifung der Rader und X Benutzer
Drehbarkeit der Lenkgabeln

Reinigung X Benutzer
Uberpriifung der Stabilitat X Fachhandler
des Rahmens

Schmieren der Radlager X Fachhandler
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Bedienungsanleitung

Notizen:
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Vertrieb durch:

UHC GmbH

Daimlerstr. 12

D-76316 Malsch

Telefon 0 72 46 / 94 32 100
Telefax 0 72 46 / 94 32 109
E-mail: info@uhc-gmbh.de
http://www.uhc-gmbh.de

Hersteller:

Van Os Medical B.V.
Koperslagerij 9
NL-4651 Steenbergen



