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1 Einleitung

Wir danken Ihnen fiir das Vertrauen, das Sie uns durch den Kauf unseres Rollstuhles
entgegenbringen.

Sie haben sich mit dem STRONGBACK 22S / STRONGBACK 24 / STRONGBACK 24 HD fiir
einen qualitativ hochwertigen Leichtgewicht-Rollstuhl entschieden, der Sie mit seinem
revolutiondaren STRONGBACK-System beim komfortablen Sitzen in einer ergonomisch
gesunden Position unterstitzen wird.

Ein Rollstuhl ist ein Medizinprodukt und ein technisches Hilfsmittel. Es ist erklarungsbedurftig
und birgt bei unsachgemaBem Gebrauch Gefahren in sich. Bitte lesen Sie deshalb diese
Gebrauchsanweisung aufmerksam durch, bevor Sie Ihren neuen Rollstuhl zum ersten Mal
benutzen. Sie enthalt wichtige Sicherheitshinweise und wertvolle Tipps fir die richtige
Benutzung und Pflege des Rollstuhls fiir den Benutzer und die Begleitperson.

2 Sicherheitshinweise

e Lassen Sie Defekte immer sofort von einer fachkundigen Person reparieren.

e Nehmen Sie keine eigenmachtigen Veranderungen am Rollstuhl vor. Kontaktieren Sie
dafiir Ihren Handler. UnsachgemaRe Veranderungen am Rollstuhl kénnen zu Fehl-
funktionen und einem erhéhten Unfallrisiko flihren.

e Verwenden Sie nur von Strongback Mobility zugelassenes Zubehor und Originalteile.

e Alle beweglichen Teile miissen periodisch gewartet werden, um sicherzustellen, dass der
Rollstuhl einwandfrei und ohne Gefahr benutzt werden kann.

e Kontakt mit Wasser oder hoher Luftfeuchtigkeit kann zum Rosten des Rollstuhls flihren.
Vermeiden Sie daher die Nutzung z.B. in der Dusche, im Schwimmbad als auch die
Aufbewahrung z.B. im Badezimmer. Sollte der Rollstuhl dennoch in Kontakt mit Wasser
gelangen, trocknen Sie ihn so schnell wie moéglich ab.

e Bitte beachten Sie, dass sich Polsterteile, die direkter Sonneneinstrahlung ausgesetzt sind,
aufheizen und bei Beriihrung Hautverletzungen verursachen kénnen. Decken Sie daher
diese Teile ab oder schiitzen Sie den Rollstuhl vor Sonneneinstrahlung.

e Das Produkt wurde nicht nach ISO 8191-1 und 8191-2 getestet und gilt deswegen nicht als
schwer entflammbar. Schiitzen Sie Polster und Anbauteile unbedingt vor Flammquellen
wie Zigaretten, Feuerzeugen und offenen Flammen.

e Jede Begleitperson muss korperlich und geistig in der Lage sein, den Rollstuhl samt
Benutzer bewegen zu kdnnen. Dies beinhaltet auch das Abkippen des Rollstuhles und das
Heben auf Gehsteige.

e Falls es zu einem schwerwiegenden Vorfall im Zusammenhang mit dem Produkt kommt,
melden Sie dieses bitte dem Hersteller und der Behorde in dem Land, in dem Sie
wohnhaft sind.
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2.1 Sicherheitshinweise zur Benutzung

Falls Sie unsicher bezliglich der Benutzung des Rollstuhls oder Informationen in dieser
Gebrauchsanleitung sind, lassen Sie sich bitte von einer Fachperson schulen. Bitte
kontaktieren Sie hierzu die Verkaufsstelle, bei der Sie den Rollstuhl gekauft haben.

Um Stirze und gefahrliche Situationen zu vermeiden, sollten Sie den Umgang mit lhrem
neuen Rollstuhl erst auf ebenem, iberschaubarem Geldnde (iben. Eine Begleitperson
wird in diesem Fall empfohlen.

Vor der Verwendung des Rollstuhls kontrollieren Sie bitte, ob alle angebauten Teile
ordentlich befestigt sind.

Bitte beachten Sie die angegebene maximale Nutzlast von 135 kg bzw. 170 kg fiir den
STRONGBACK 24 HD. Rechnen Sie dabei zusatzliche Gewichte ein, wie z.B. Taschen oder
Rucksacke.

Entfalten Sie den Rollstuhl immer vollstandig, bevor Sie sich hineinsetzen.

Benutzen Sie den Rollstuhl niemals unter Einfluss von Alkohol oder anderen Mitteln, die
die Aufmerksamkeit bzw. die kérperliche und geistige Wahrnehmungsfahigkeit beein-
flussen. Dies gilt insbesondere fiir die Begleitperson.

Ziehen Sie beim Ein- oder Aussteigen immer die Feststellbremse an.

Halten Sie Hande und Finger moglichst von allen beweglichen Teilen fern. Beachten Sie
die Klemmgefahr bei beweglichen Teilen.

Benutzen Sie den Rollstuhl nie auf einer Rolltreppe.

Treppen und groBere Hindernisse diirfen nur mit Hilfe von mindestens zwei Begleit-
personen Uberwunden werden. Sind Einrichtungen wie Auffahrrampen, Aufziige oder
Treppensteighilfen vorhanden, sind diese zu benutzen.

Der Rollstuhl darf ausschlieBlich an fest montierten Teilen angehoben werden, also z.B.
nicht an den FuBstitzen.

Die Feststellbremse darf nicht zum Abbremsen der Fahrt benutzt werden.

Im StraRenverkehr ist die StraRenverkehrsordnung zu beachten. Vor der Benutzung im
StraRenverkehr ist eine passive Beleuchtung (Reflektoren) anzubringen, die fir andere
Verkehrsteilnehmer stets sichtbar sein muss.

Achten Sie auf eine ausreichende Profiltiefe der Bereifung.

Beachten Sie, dass beim Befahren von Steigungen, sowie losem oder rutschigem Unter-
grund, die Bremswirkung der Greifreifen erheblich reduziert ist. Passen Sie lhre Fahrweise
in jedem Fall an lhre Umgebung an.

Beim Abbremsen aus schneller Fahrt oder auf langen Gefallstrecken unter Verwendung
der Greifreifen erhitzen sich Finger und Handflachen. Achtung Verbrennungsgefahr!
Wir empfehlen, fiir Fahrten im AuRenbereich Lederhandschuhe zu verwenden. Diese
erhohen die Griffigkeit und schiitzen gleichzeitig Ihre Finger und Handflachen vor Schmutz
und Verletzungen.

Achten Sie darauf, dass die Steckachsen richtig in den Achsaufnahmen sitzen, sonst
besteht Verletzungsgefahr.
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2.2 Sicherheitshinweise bezlglich Kippgefahren

Bei Fahrten auf einem Gefdlle muss beachtet werden, dass Kippgefahr ab 12% (7°)
besteht. Die dynamische Stabilitat an Gefallen hangt von der Konfiguration des Rollstuhls,
den Fertigkeiten und dem Fahrstil des Benutzers ab und kann deshalb nicht im Voraus
angegeben werden. Die Verwendung der Kippschutzrader ist unbedingt empfohlen.
Vermeiden Sie Gewichtsverlagerungen, die zu einem Umkippen fiihren kdnnten, z.B.:

e Hinzufligen von zusatzlichen Kissen oder andere Sitzhilfen

e Veranderung der Kérperhaltung, Sitzposition und Gewichtsverteilung

e Befestigung eines Rucksacks oder einer Tasche am Rollstuhl. Dies verandert den

Schwerpunkt und erhoht die Kippwahrscheinlichkeit

Sollte sich ein Gegenstand, den Sie erreichen moéchten, auRerhalb lhrer Reichweite
befinden, bitten Sie um Hilfe oder benutzen Sie andere Hilfsmittel, um den Gegenstand zu
erreichen.

Richten Sie die Vorderrader immer nach vorne aus sobald der Rollstuhl steht. Bewegen
Sie hierzu den Rollstuhl etwas nach vorne und anschlieend etwas zuriick. Somit erhéhen
Sie die Stabilitat und verringern die Kippgefahr. Flir genaue Anweisungen lesen Sie bitte
Kapitel 4.

Beim Befahren von schlechten Wegen (z.B. grober Schotter, Schlaglocher, etc.) oder
Absatzen (z.B. Bordsteinkanten etc.) besteht erhdhte Kippgefahr.

2.3 Transport in Motorfahrzeugen

Dieser Rollstuhl ist nicht als Ersatz flir einen Autositz gedacht. Die
benutzende Person muss fiir den Transport im Auto immer in einen dafir
vorgesehenen Sitz wechseln. Befestigen Sie den zusammengeklappten
Rollstuhl zum Transport im Auto. Transportieren Sie den Rollstuhl immer
im Kofferraum. Benutzen Sie nie einen Rollstuhl, der an einem Verkehrs-
unfall beteiligt war.

3 Allgemeine Hinweise

Die lhnen vorliegende Gebrauchsanweisung soll lhnen dabei helfen, sich mit der Bedienung
und Handhabung des Rollstuhls besser vertraut zu machen. Diese ist ein fester und not-
wendiger Bestandteil des Rollstuhls. Bewahren Sie die Gebrauchsanweisung griffbereit auf
und geben Sie diese bei Weitergabe des Rollstuhls mit.

Bitte lesen Sie die Gebrauchsanweisung komplett durch, bevor Sie |hre erste Fahrt
unternehmen.

3.1 Zeichen und Symbole

Achtung!

Sie miissen die Anweisungen in den so markierten Abschnitten zwingend
befolgen, um sowohl Verletzungen lhrer eigenen Person als auch von
Personen in lhrer Umgebung zu vermeiden!

November 2023



STRONGBACK 22S / STRONGBACK 24 / STRONGBACK 24 HD

3.2 Verwendungszweck

Der STRONGBACK 22S / STRONGBACK 24 / STRONGBACK 24 HD ist ausschlieRlich zur
Mobilitatssteigerung und den Transport von einer gehbehinderten Person vorgesehen. Er ist
fir den Innen- und AuBenbereich konzipiert.

Der Rollstuhl ist auf eine maximale Belastung von 135 kg bzw. 170 kg fir den STRONGBACK
24 HD ausgelegt.

Eine Gewahr kann nur ibernommen werden, wenn das Produkt unter den vorgegebenen
Bedingungen und zu den vorgesehenen Zwecken eingesetzt wird.

3.2.1 Indikationen

Gehunfahigkeit bzw. stark ausgepragte Gehbehinderung durch:
e Lihmung

e GliedmaRenverlust

e GliedmaRendefekt / -deformation

e Gelenkkontrakturen / Gelenkschaden

sonstige Erkrankungen

3.2.2 Kontraindikationen

Die Verwendung des Rollstuhls ist ungeeignet bei:

e starken Gleichgewichtsstorungen

e Wahrnehmungsstérung

e GliedmaBenverlust an beiden Armen

e Gelenkkontrakturen / Gelenkschiaden an beiden Armen
e Sitzunfahigkeit

e verminderter oder nicht ausreichender Sehkraft

3.3 Nutzungsdauer

Die zu erwartende Lebensdauer des Rollstuhls betragt bei bestimmungsgemallem Gebrauch,
Einhaltung der Sicherheits-, Pflege- und Wartungshinweise bis zu 5 Jahren. Uber diesen
Zeitraum hinaus kann der Rollstuhl, sofern er sich in einem ordnungsgemafen Zustand
befindet, weiterverwendet werden.

3.4 Verantwortlichkeit

Wir koénnen uns als Hersteller nur dann fiir die Sicherheit, Zuverlassigkeit und Gebrauchs-
tauglichkeit des Rollstuhls verantwortlich betrachten, wenn Anderungen, Erweiterungen,
Reparaturen und Wartungsarbeiten nur von solchen Personen ausgefiihrt werden, die von
uns dazu ermachtigt wurden und der Rollstuhl unter Beachtung aller Gebrauchshinweise
benutzt wird.

3.5 Konformitatserklarung

Die Strongback Mobility AG erklart als Hersteller des Produkts, dass der STRONGBACK 22S /
STRONGBACK 24 / STRONGBACK 24 HD vollstandig den Anforderungen der Europaischen
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Verordnung (EU) 2017/745 entspricht den Amerikanischen FDA-Anforderungen des 21 CFR
entspricht.

4 Allgemeine Hinweise zur Benutzung des Rollstuhls

Machen Sie sich vertraut mit den allgemeinen Hinweisen zur Benutzung des Rollstuhls, um
eine bestmogliche Sicherheit zu gewahren.

1. Beim Greifen, Blicken oder Transfer ist es wichtig den Schwerpunkt im Zentrum zu
halten. Dies hilft die Stabilitat und das Gleichgewicht zu halten und sorgt fiir einen
korrekten Sitz.

2. Uben Sie das Biicken und Strecken — vorwirts, riickwérts und zur Seite — mit Hilfe, bis
Sie sicher sind, dass Sie Ihren Schwerpunkt beibehalten.

Abbildung 1 Nicht korrekte Sitzhaltung - Abbildung 2 Korrekte Sitzhaltung -
Schwerpunkt zu weit nach vorne verlagert. Schwerpunkt im Zentrum.

4.1 Aufstehen und Transfer

Lassen Sie sich, wenn moglich beim Aufstehen oder Transfer aus dem Rollstuhl helfen. Falls
Sie alleine sind, sollte Sie folgende MalRnahmen ergreifen, um Stiirze oder ein Umkippen zu
vermeiden.

1. Machen Sie den Bereich vor dem Aufstehen von
Hindernissen frei, um das Risiko eines Stolperns oder
Sturzes zu verringern.

2. Parken Sie den Rollstuhl so nah wie méglich an dem
Bereich, wo Sie den Transfer durchfiihren werden.

3. Rollen Sie ein paar Zentimeter rlickwarts, bis die Abbildung 3 Nicht korrekte
Vorderrader sich drehen. So werden die Vorderrader Vorderrad Stellung nach hinten
ausgerichtet, dass sie von den Hinterradern weg
positioniert sind. Dadurch entsteht der groRtmaogliche
Radstand (Abbildung 3 und Abbildung 4). Ein groRt-
moglicher Radabstand bedeutet mehr Kipp-
stabilitat.

4. Aktivieren Sie die Feststellbremse.

Abbildung 4 Korrekte Vorderrad
Stellung nach vorne
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5. Schwenken Sie die FuBstiitze weg und stellen Sie die FliRe sicher auf den Boden
stellen. Ein breiterer Stand hilft Ihnen, sich zu stabilisieren.

6. Stehen Sie langsam und gleichmaRig auf und stiitzen Sie sich mit den Armen, um lhren
Schwerpunkt zu halten. (Abbildung 5 und Abbildung 6)

A [/

Abbildung 5 Korrekte Haltung — Abbildung 6 Nicht korrekte Haltung —
Schwerpunkt im Zentrum und Schwerpunkt zu weit nach vorne verlagert.
Vorderrader nach vorne ausgerichtet.

Achtung!

Lehnen Sie sich niemals nach vorne oder rutschen bis zur vorderen Sitzkante.
Vergewissern Sie sich, dass die Vorderrader richtig ausgerichtet sind und die
Parkbremse aktiviert ist.

4.2 Seitliches Greifen oder Zurlcklehnen

1. Stellen Sie sich so nah wie moglich an den Gegenstand.

2. Rollen Sie ein paar Zentimeter rickwarts, bis die Vorderrader sich drehen. So werden
die Vorderrader ausgerichtet, dass sie von den Hinterrdadern weg positioniert sind.
Dadurch entsteht der groRtmaogliche Radabstand. Ein groftmadglicher Radabstand
bedeutet mehr Kippstabilitat.

3. Aktivieren Sie die Parkbremse.

4, Greifen Sie nur so weit nach unten oder zurlick, wie lhr Arm ausreicht, um dabei lhren
Schwerpunkt beibehalten. Benutzen Sie ggf. eine Greifhilfe.

Achtung!

Rutschen Sie niemals auf dem Sitz nach vorne oder greifen Sie zwischen den
Knien nach einem Gegenstand. Durch die Gewichtsverlagerung kann der
Rollstuhl kippen.
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4.3 Uberwinden von Bordsteinen und Hindernissen

Wenn die Notwendigkeit zum Uberwinden von Bordsteinen besteht, sollte die Begleitperson
Folgendes tun:

1. Die Kippschutzrader nach oben drehen.

2. Um ein Hindernis zu Gberwinden, mit dem Full auf ein nach oben geschwenktes
Kippschutzrad vorsichtig Gewicht bringen. Dabei den Rollstuhl an den Handgriffen
nach hinten ziehen (NICHT die Handgriffe nach unten driicken).

3. Sobald das Hindernis tiberwunden ist, die Anti-Kippstangen wieder nach unten
drehen.

5 Produktbeschreibung

Der STRONGBACK 22S / STRONGBACK 24 / STRONGBACK 24 HD ist ein Leichtgewicht-
Rollstuhl mit integrierter ergonomischer Riickenstiitze (Lordosenstitze). Er wird fertig
montiert in einem Karton geliefert. Nach dem Entpacken bewahren Sie den Karton und das
Verpackungsmaterial nach Moglichkeit zur spateren Einlagerung auf.

Prifen Sie den Lieferungsinhalt nach Erhalt auf Vollstandigkeit und Unversehrtheit. Im Falle
von Beschadigungen benutzen Sie das Produkt noch nicht. Informieren Sie zunachst Ihren
Fachhandler.

5.1 Lieferumfang

Zur Lieferung im eigenen Strongback Mobility Karton gehoren:
e 1 Rollstuhl, vormontiert und gefaltet

e 1 Paar FuBstiltzen

e 1 Gebrauchsanweisung

e 1 Werkzeugsatz

o ggf. optional bestelltes Zubehor

Bei Paketversand oder Lieferung per Spedition ist die Ware im Beisein des Uberbringers

sofort auf Transportschaden zu kontrollieren. Sollte ein Schaden vorliegen, so ist folgendes zu

beachten:

e Aufnahme des Tatbestandes

e Erstellung einer Abtretungserklarung; Alle Forderungen aus dem Schaden werden an den
Uberbringer abgetreten.

e Riicksendungen der Tatbestandsaufnahme, des Frachtbriefs sowie der
Abtretungserklarung an die Firma bei der Sie den Rollstuhl gekauft haben.

5.2 Kennzeichnung

Das Typenschild befindet sich auf der Innenseite der unteren Seitenstrebe. Auf diesem sind
das Modell und andere technische Daten angegeben. Wenn Sie Ihren Handler beziiglich
Reparatur, Ersatzteilen oder der Inanspruchnahme von Garantieleistungen oder Transport-
schaden kontaktieren, halten Sie bitte die exakte Modellbezeichnung und -nummer, den
Herstellungsmonat und die Seriennummer des Rollstuhls bereit.
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5.3 Ubersicht

1. Schiebegriffe

2. Begleitpersonenbremse (optional)

3. Riickenlehne mit integrierter Lordosenstiitze
4. Rickenfaltgelenk (nicht vorhanden beim STRONGBACK 24 HD)
5. Antriebsrad

6. Greifreifen

7. Feststellbremsen

8. Vorderrad

9. FuBplatten mit Fersenband (hochklappbar)
10. Kippschutzrader

11. FuRstitze (schwenkbar und abnehmbar)

12. Sitzkissen

13. Seitenteil mit Netz zum Kleidungsschutz

[EEN
I

. Armlehne (hochklappbar je nach Modell)

6 Anpassungen

Folgende Anpassungen sollten durch eine fachkundige Person durchgefiihrt werden. Mit aus-
reichendem Fachwissen und gentligend Einweisung von dieser kénnen Sie auch von lhnen
selbst vorgenommen werden.

Fiir die hier beschriebenen Anpassungen wird folgendes Werkzeug benétigt:
e Inbusschlissel (liegt dem Werkzeugset bei)
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Achtung!

Diese Anpassungen diirfen nur durchgefiihrt werden, wenn niemand im

Rollstuhl sitzt.

6.1 Anpassen der FuRRstitzenlange

Die FuRstiitzen kénnen in der Hohe verstellt
werden, um an die Unterschenkelldnge des
Benutzers angepasst zu werden.

Losen Sie zur Hoheneinstellung die Innen-
sechskantschraube (1). Sie kbnnen nun die
FuBstlitze nun in der Hohe verstellen. Wahlen
Sie eine der durch die Lécher im Rohr (2)
vorgegebenen Positionen. Die optimale Unter-
schenkelldnge ist erreicht, wenn lhre Ober-
schenkel bei Aufliegen der FiiBe auf den FuR-

platten vollstandig auf der Sitzflache aufliegen.

Abschliellend drehen Sie die Innensechs-
kantschraube der FuBstlitze im ausgewahlten
Loch fest.

6.2 Anpassen der Rickenlehne

Die Riickenlehne wird in der Produktion
voreingestellt und ist so flr die meisten
anwendenden Personen richtig eingestellt. Sie
kann dennoch individuell angepasst werden,
indem die Klettverschliisse gedffnet und je
nach Wunsch enger oder weiter wieder
geschlossen werden. Nach jeder Anpassung
muss sichergestellt werden, dass die Klett-
verschliisse wieder gut aneinanderhaften, um
ein versehentliches Offnen zu verhindern.
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Im Folgenden finden Sie einige Vorschlage, wie die Einstellungen verandert werden kénnen:

e Um die Unterstitzung der Lendenwirbelsdule héher zu stellen, die mittleren Verschliisse
(2) enger anziehen und die unteren Verschlisse (3) lockern.

e Um die Unterstltzung der Lendenwirbelsaule tiefer zu stellen, die unteren Verschlisse (3)
enger anziehen und die mittleren Verschlisse (2) lockern.

e Um die Unterstlitzung der Lendenwirbelsaule zu vergréRern, die mittleren Verschliisse (2)
und unteren Verschllsse (3) fester anziehen.

e Um die Unterstltzung der Lendenwirbelsdule zu verringern, die mittleren Verschlisse (2)
und unteren Verschlisse (3) lockern.

e Um die Unterstitzung des oberen Riickens und damit auch den Riickenwinkel zu
verdndern, zunachst die Fixierschrauben (4) entfernen. Dann die oberen Verschlisse (1)
fester anziehen fiir eine groBere Unterstiitzung oder lockern fiir eine schwachere
Unterstltzung. Wenn die optimale Einstellung gefunden wurde, die Fixierschrauben
durch den Stoff wieder in den Rahmen schrauben.

Tipp: Fur alle Anpassungen zunachst den Rollstuhl halb schliefen, um die Spannung aus der
Rickenlehne zu nehmen.

6.3 Einstellen der Feststellbremsen

Die Feststellbremsen sind ab Werk korrekt eingestellt und sollten zunachst keiner weiteren
Einstellung bedlrfen. Nach einiger Zeit der Nutzung kann es jedoch erforderlich sein, die
Feststelloremsen neu einzustellen, um eine ordnungsgemalie Funktion sicherzustellen. wenn
Sie das Gefiihl haben, dass die Bremsen nicht fest genug sind, sollten Sie in jedem Fall die
Bremsen wie folgt einstellen.

Offnen Sie die Bremsen vollstindig, indem Sie den Griff so weit wie méglich nach hinten
ziehen. Lésen Sie die Schrauben (1) an der Oberseite der Schiene (2). Schieben Sie die Bremse
in ihrer Schiene nach vorne (um die Bremse zu I6sen) oder nach hinten (um die Bremse
anzuziehen). Vergewissern Sie sich, dass der Griff aufrecht steht. Ziehen Sie die Schrauben
wieder fest.

Der optimale Abstand (Werkseinstellung) zwischen der Bremsbacke und dem Reifen hangt
von der Art der in Ihrem Modell installierten Bremsen ab und betragt 10-12 mm (3) oder
23-25 mm (4).
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ACHTUNG!

Vergewissern Sie sich, dass die Feststellboremse im angezogenen Zustand
(Hebel nach vorne) das Rad unter allen Bedingungen immer sicher blockiert. Ist
dies nicht der Fall, besteht erhohte Unfallgefahr! Es ist ratsam, das Einstellen
der Feststellbremsen ausschlieRlich von Fachpersonen durchfiihren zu lassen.

6.4 Andern der Achsposition der Antriebsrader

Der STRONGBACK 24 verfugt Uber drei horizontal nebeneinanderliegende Positionen fiir die
Hinterachse der Antriebsrader (1), um verschiedene Positionen des Schwerpunkts und damit
einhergehende Mandvriereigenschaften zu ermdoglichen.
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Je weiter hinten die Achsaufnahme installiert ist, desto kippstabiler ist der Rollstuhl in der
Benutzung, d.h. ein unbeabsichtigtes Kippen nach hinten ist in dieser Konfiguration am
unwahrscheinlichsten. Je weiter vorne die Achsaufnahme installiert wird, desto weniger
anteiliges Gewicht lastet auf den Lenkrollen vorne und desto einfacher ist ein beabsichtigtes
Kippen des Rollstuhls nach hinten (durch die anwendende Person oder die Begleitperson),
wodurch der Rollstuhl einfacher zu Mandvrieren ist.

Bei Auslieferung ist die Achsaufnahme als Werkseinstellung in der hintersten Position
installiert. Wenn fiir eine fortgeschrittene Benutzung die Versetzung der Achsposition nach
weiter vorne gewlinscht wird, ist hierfiir ein Fachhandler zu kontaktieren.

ACHTUNG!

Die Anderung der Achsposition sollte ausschlieRlich von durch Strongback

Mobility oder deren Vertragspartner geschultes Fachpersonal und nicht von

der kaufenden bzw. anwendenden Person des Rollstuhls selbst vorgenommen
werden! Der Umbau erfordert unter anderem eine Umpositionierung und Neujustierung der
Feststellboremse, weshalb eine unsachgemafRe Vorgehensweise das Unfall- und Verletzungs-
risiko betrdachtlich erhéht!

Diese Einstellmoglichkeit hat der STRONGBACK 22S und STRONGBACK 24 HD nicht.
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7 Handhabung

7.1 Entfalten des Rollstuhls

Den Rahmen entfalten, indem die Sitzflache mit beiden Handen seitlich gleichmaRig
heruntergedriickt wird (1), bis sie vollstandig aufliegt (2).

ACHTUNG!

Die Sitzflache beim Herunterdriicken nicht seitlich umfassen. Klemmgefahr!

Hande und Finger missen sich beim Herunterdriicken vollstandig oberhalb der
Sitzflache befinden.

Die Riickenlehne aufrichten, indem beide Schiebegriffe nach hinten und oben gezogen
werden (3), bis das Riickenfaltgelenk einrastet (4).
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7.2 Falten des Rollstuhls

Die Riickenlehne einklappen, indem mit beiden Handen die schwarzen Kunststoffhebel an
den Rickenfaltgelenken gegen den Rahmen gedriickt werden (1) und der obere Teil der
Rickenlehne auf beiden Seiten gleichméaRig heruntergeklappt wird (2).

Den Rahmen falten, indem zunachst die FuRplatten hochgeklappt werden (3) und dann die
Sitzflache mit beiden Handen vorne und hinten mittig gegriffen und gleichmaRig nach oben
gezogen wird (4).

— )

7.3 Ein- und Aussteigen

Bevor Sie den Rollstuhl zum ersten Mal nutzen, sollten Sie lhre Bewegungsgrenzen mit einer
Fachperson festlegen. Bei ungeschultem Ein- und Aussteigen kann der Rollstuhl aus dem
Gleichgewicht geraten und kippen.

Die Bremsen miussen unbedingt vor dem Ein- und Aussteigen gesichert sein. Die Fullbretter
der FuBstiitzen miissen vorher hochgeklappt oder abgenommen werden.
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7.4 Verwenden der Feststellbremsen

Um die Rader zu arretieren, den Griff der Feststelloremsen ganz nach vorne driicken, damit
die Bremsbacken am Rad anliegen (1). Zum Entriegeln den Griff nach hinten ziehen.
Arretieren Sie beide Rader vor jedem Ein- und Aussteigen. Die Feststellbremsen sollten nicht
verwendet werden, um die Geschwindigkeit wahrend der Fahrt zu reduzieren.

’ i

i

7.5 Verwenden der Begleitpersonenbremsen

Einige STRONGBACK 22S / STRONGBACK 24 / STRONGBACK 24 HD Modelle sind mit
Begleitpersonenbremsen ausgestattet. Um die Bremsen zu betatigen, driicken Sie einfach
den zugehorigen Bremshebel (1) (2).

Die Begleitpersonenbremsen kénnen auf eine der folgenden zwei Arten arretiert werden
(abhéngig von der Art der Bremse, die an lhrem Rollstuhl montiert ist):
e Driicken Sie den Bremshebel nach unten, bis er einrastet (2).
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e Drilicken Sie bei gezogenem Bremshebel (3) den Feststellhebel (4) und lassen Sie den
Bremshebel los.

Achtung!

Uberpriifen Sie die ordnungsgeméafRe Funktion der Begleitpersonenbremsen
vor jeder Fahrt, insbesondere vor der ersten Benutzung. Versagen der Bremse
oder Bedienfehler kénnen zu schweren Verletzungen des Benutzers oder der
Begleitperson flihren.

Wenn Sie vermuten, dass die Bremsen nicht richtig funktionieren oder eingestellt werden
missen, bringen Sie den Rollstuhl zu dem Fachhandler, bei dem Sie Ihren Rollstuhl gekauft
haben. Der Stuhl darf nicht verwendet werden, bevor er tGberpriift und repariert wurde.
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7.6 Schwenken der Ful3stltzen

Um die FuBSstitzen zu schwenken, diese mit der Hand oben fassen und nach oben ziehen, um
sie aus der Einrastposition zu I6sen (1) und nach hinten oder vorne schwenken bis zur
gewlinschten Einrastposition.

Die FulRstiitzen haben jeweils eine Einrastposition hinten (2), seitlich (3) und vorne (4).

Die seitliche Einrastposition ist nur zur Verwendung zum Ein- und Aussteigen gedacht. Mit in
dieser Position eingerasteten FulRstitzen den Rollstuhl nicht fahren, um zu verhindern, an
einem Hindernis hangenzubleiben.

Die hintere Einrastposition ist nur erreichbar, wenn die Antriebsrader demontiert sind.

Achtung!
Beim Schwenken der Ful3stlitzen nach hinten besteht Klemmgefahr. FuBstiitze
langsam bewegen und auf Finger achten!
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Achtung!
Stellen Sie sich nicht auf die FuRRstiitzen. Diese kdnnen brechen und damit das
Verletzungsrisiko erhéhen. Aulerdem besteht Kippgefahr.

7.7 Demontage der Fullstitzen

Die FuRstiitzen kénnen vollstandig abgenommen werden. Hierzu muss die schwarze Kunst-
stoffschelle mit dem Arretierstift (1) horizontal aus dem Rohr gezogen werden. AnschlieBend

kann die gesamte Ful3stiitze aus der Fliihrung gezogen werden. Beim Einsetzen ist darauf zu
achten, dass sich das Loch fiir den Arretierstift in der FuSstiitze und das Loch im Rahmenrohr
hintereinander befinden.

7.8 Gebrauch der hochklappbaren Armlehnen

Einige STRONGBACK 22S / STRONGBACK 24 Modelle sind mit klappbaren Armlehnen
ausgestattet. Die Armlehnen kénnen direkt hoch und heruntergeklappt werden. Die
hochgeklappten Armlehnen erleichtern den einfachen Ein- und Ausstieg in den Rollstuhl.
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7.9 Anwendung und Demontage der Kippschutzrader

Die Kippschutzrader verhindern das Abkippen des Rollstuhls nach hinten. Sie kdnnen zum
Transport des Rollstuhls demontiert werden, indem der Arretierknopf (1) gedriickt wird und
sie aus dem Rahmenrohr gezogen werden.

Achtung!

Die Arretierknépfe miissen aus ihren Lochern herausschauen. Dies ist nach
jeder Anpassung sicherzustellen und insbesondere zu tberpriifen, wenn die
Kippschutzrader nach temporarer Demontage wieder montiert wurden.

Um eine hohe Stufe (z.B. Bordstein) herauf- oder herunterzufahren, missen die Kippschutz-
rader nach oben geschwenkt werden, um ein Aufsetzen zu vermeiden. Sie kdnnen durch
Ziehen nach hinten entriegelt (2) und nach oben/unten geschwenkt werden.

Achtung!

Bei Benutzung des Rollstuhls missen die Kippschutzrader montiert und nach
unten geschwenkt sein (Ausnahme: Uberqueren einer Stufe). Es besteht sonst
Kippgefahr mit dem Risiko schwerer Verletzungen.
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7.10 Demontage der Antriebsrader

Die Antriebsrader sind mit einer Steckachse ausgestattet. Die Rader sind ohne Werkzeug
abnehm- und aufsteckbar. Zum Abnehmen der Rader den Arretierknopf (1) driicken und
das Antriebsrad abziehen.

Beim Aufstecken ist die Achse in das Lager bei gedriicktem Knopf einzustecken. Knopf l6sen,
um die Achse zu fixieren. Der Arretierknopf muss in seine Ausgangsstellung zurtickfedern.

ACHTUNG!

Nach jeder Montage der Antriebsrader (iberprifen, ob die Achse ordnungs-
gemaR fixiert ist, indem versucht wird, das Rad abzuziehen, ohne den Arretier-
knopf zu betatigen. Das Rad darf sich nicht vom Rahmen I6sen lassen.

8 Wartung und Service

Als anwendende Person bemerken Sie mégliche Schiden als Erstes. Uberpriifen Sie den
Zustand lhres Rollstuhls regelmaRig. Sollten Sie ein Problem entdecken, lassen Sie es sofort
von einer fachkundigen Person beheben. Mindestens einmal pro Jahr sollte der Rollstuhl von
einer Fachperson gewartet werden.

Vor der ersten Nutzung und nach jeder Wartung oder Anpassung Uberpriifen Sie unbedingt:

e Sind alle Schrauben und Muttern gut angezogen? Selbstsichernde Muttern sollten nur
einmal verwendet und dann ausgewechselt werden.

e Gibt es Schaden oder Abnutzungserscheinungen?

e Sind die Einstellungen korrekt?

Achtung!

In der Zeit unmittelbar nach Reparaturen oder Einstellungen sind
Schraubverbindungen wiederholt zu tberprifen. Wenn bei Reparaturen
Sicherheitsmuttern entfernt werden, sind diese bei der anschlieBenden
Montage durch neue Sicherheitsmuttern zu ersetzen.
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8.1 Uberprifungen vor jedem Fahrtantritt

Wir empfehlen, dass Sie vor jeder Benutzung die folgenden Punkte Gberprifen:

e Uberpriifen Sie, dass die Bremsen richtig funktionieren.

e Uberpriifen Sie die ordnungsgeméalRe Funktion der Rider, indem Sie testen, ob der
Rollstuhl geradeaus lauft.

e Uberpriifen Sie, ob alle abnehmbaren Teile sicher befestigt sind, z.B. FuRrasten,
Steckachsen usw.

e Uberpriifen Sie den Rollstuhl auf sichtbare Schaden, z.B. an Rahmen, Riickenlehne, Sitz-
und Riickenbespannung, Radern, FuBplatte usw.

e Uberpriifen Sie den Sitz und die Riickenlehne auf Materialschidden, Risse oder
Spannungsverlust im Stoff.

8.2 Uberprifungen einmal im Monat

e Alle beweglichen Teile inklusive des Faltmechanismus auf Leichtgangigkeit und gerausch-
arme Funktion prifen. Quietschgerdausche deuten auf Beschadigungen hin und sollten
vom Fachhandler Gberprift werden.

e Uberpriifen Sie die ordnungsgeméaRe Funktion der Bremsen. Wenn Sie vermuten, dass die
Radarretierung oder die Begleitpersonenbremse nicht ordnungsgemalf’ funktionieren
oder eingestellt werden miissen, bringen Sie den Rollstuhl zum Fachhandler.

e Drehen Sie die Rader im Leerlauf und testen Sie, ob sie einwandfrei laufen. Uberpriifen
Sie ebenfalls, ob die Rader zu einem langsamen Halt kommen. Falls die Rader abrupt
stoppen, missen die Radkappen korrekt eingestellt werden. Stellen Sie sicher, dass sich
kein Schmutz in den Radnaben angesammelt hat. Die Lebensdauer der Rader ist abhangig
vom Gebrauch. Priifen Sie die Profiltiefe der Reifen. Sie sollte mindestens 1 mm betragen.
Defekte oder verschlissene Reifen missen gewechselt werden.

e Um die Funktionstlichtigkeit des Steckachsensystems der Antriebsrader zu gewahrleisten,
empfiehlt es sich diese regelmaBig mit einem trockenen Tuch zu saubern und
anschliefend zu dlen.

8.3 Austausch von Teilen

Anbauteile wie FulSstiitzen, Kippschutz- oder Antriebsrader kénnen Sie bei Beschadigung
auch leicht selbst austauschen. Bitte wenden Sie sich dafiir an Ihren Fachhandler. Die
korrekte Montage entnehmen Sie bitte den Kapiteln 6 und 7.

8.4 Ersatzteile und Zubehor

Informationen zu Ersatzteilen fiir lhren Rollstuhl hat Ihr Fachhandler. Verfligbares und
empfohlenes Zubehor finden Sie auf unserer Webseite.

8.5 Reinigung und Desinfektion

Reinigen Sie den Rollstuhl mit einem weichen Lappen und Seifenwasser. Die Rader kbnnen
mit einer feuchten Birste mit Kunststoffborsten gereinigt werden (keine Drahtbirste ver-
wenden!). Benutzen Sie keine dtzenden Reinigungsmittel, da dies das Material der Arm-
lehnen angreifen und beschadigen kdnnte. Trocknen Sie den Rollstuhl unbedingt direkt nach
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der Reinigung. Benutzen Sie nie einen Schlauch, Hochdruckreiniger oder dhnliches zum
Reinigen des Rollstuhls, da der Rahmen rosten kénnte. Zum Desinfizieren kénnen geeignete
und zugelassene Sprihmittel und Desinfektionstiicher benutzt werden.

8.6 Lagerung

Den Rollstuhl ist trocken, staubfrei und bei herkémmlicher Raumtemperatur zu lagern bzw.
aufzubewahren.

8.7 Entsorgung

Wenn |hr Rollstuhl nicht mehr verwendet wird und entsorgt werden soll, wenden Sie sich

bitte an Ihren Fachhandler. Wenn Sie die Entsorgung selbst ibernehmen mochten,

erkundigen Sie sich bei ortsansdssigen Entsorgungsunternehmen nach den Entsorgungs-

vorschriften lhres Wohnorts. Im Folgenden werden die Materialien beschrieben, die fiir den

Rollstuhl verwendet wurden im Hinblick auf Entsorgung oder Recycling. Besondere Vor-

schriften bezliglich der Entsorgung oder dem Recycling kdnnen vor Ort gelten und diese

missen bei der Veranlassung der Entsorgung berlicksichtigt werden. (Dazu gehéren etwa die

Reinigung oder Dekontaminierung des Rollstuhls vor der Entsorgung.)

e Stahl: Steckachse, Gelenke, Schrauben, Nieten und Stifte

e Aluminium: Rahmen (Fahrgestell)

e Kunststoff: Handgriffe, Rohrstopfen, Lenkrader, FulRplatten, Armpolster, Antriebsrader,
Seitenblende

e Polsterung: Polyestergewebe mit PVC-Beschichtung und Schaumstoff

8.8 Wiedereinsatz des Rollstuhls

Der STRONGBACK 22S / STRONGBACK 24 /STRONGBACK 24 HD ist fur den Wiedereinsatz
geeignet. Der Rollstuhl ist zunachst gemalk den beiliegenden Pflege- und Hygienehinweisen
griindlich zu reinigen und zu desinfizieren. Bei der Weitergabe des Rollstuhls miissen
samtliche fiur eine sichere Handhabung notwendigen technischen Unterlagen der neuen
anwendenden Person libergeben werden. Der Rollstuhl muss gemall Wartungsprotokoll
(siehe Wartungsliste im Kapitel 11) von einer autorisierten Fachperson tGberprift und
einwandfrei ibergeben werden.
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9 Garantie / Rechtsanspriiche

Fur den Rahmen Ihres STRONGBACK 22S / STRONGBACK 24 /| STRONGBACK 24 HD gewdahrt
Strongback Mobility eine zweijahrige Herstellergewahrleistung gegen Material- und
Fabrikationsfehler ab dem Kaufdatum. Auf den Sitz, die Fullstiitzen und alle anderen Teile
wird eine Garantie von 12 Monaten ab Kaufdatum gewahrt. Sollte die gesetzliche
Gewabhrleitung ihn Threm Land umfangreicher geregelt sein, dann gelten diese.

Zur Inanspruchnahme der Gewahrleistung wenden Sie sich an lhren Fachhandler.
Originalverpackung fiir spateres Versenden zwecks Wartung oder Reparatur aufbewahren.

USA:

Gerichtsstand: Alle Streitigkeiten, Anspriiche oder rechtlichen MaBnahmen, die sich ergeben,
unterliegen der ausschlieBlichen Zustandigkeit der staatlichen und bundesstaatlichen
Gerichte im Commonwealth von Virginia.
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10 Technische Daten

Modell STRONGBACK 22S STRONGBACK 24 STRONGBACK 24 HD
Sitz 16” / 40 cm 18” /45cm  20” /50 cm 22” [ 56 cm
Sitzbreite 16” /41 cm 18” / 45 cm 20” /50 cm 22” /56 cm
Gesamtlidnge 40” / 101 cm 40” /102cm  40” /102 cm 43” /109 cm
Gesamtbreite 24” /] 62 cm? 277 /69cm! 29" /74 cm!? 31" /80 cm?
Gesamthohe 35” /89 cm 37” /95 cm 37” /95 cm 35” /88 cm
Linge gefaltet 28” /72 cm 28” /72 cm 28” /72 cm 31”7 /80cm
Breite gefaltet 13” /32 cm? 14” /35cm!  14” / 35 cm? 13” /32 cm
Hohe gefaltet 26” / 67 cm 30" /76cm  30”/76cm 35” /89 cm
Gesamtgewicht? 22,3 lbs. 23,4 lbs. 23,8 lbs. 31.8 lbs.
10,1 kg* 10,6 kg 10,8 kg* 14,4 kg*
Nettogewicht? 15 |bS‘.1 15,9 |b§. 17,2 |bi. 27.8 |b54.
6,8 kg 7,2 kg 7,8 kg 12,6 kg
(A;J:';bnifsii:;’ge 22" /56 cm 24” / 61 cm
;jxtk;isl(i:tgi mindestens 7° (abhadngig von der Konfiguration)

Abstand von
FuRRstiitze zu Sitz

Abstand von Sitz

15-18” / 39-45 cm

zu Armstltze 8”/20cm

Winkel der

Sitzebene

effektive Sitztiefe 16” /40 cm 18” /45 cm 19” /48 cm
Sitzhéhe am ” " Y
vorderen Rand 18” /46 cm 20” /51 cm 20” /50 cm
Hohe der " . .,
Riickenstiizte 18” /45 cm 19” /48 cm 18” /45 cm
Winkel der . oL o Gekrimmt von
Riickenstiitze gekrimmt von -10° bis +20 -10° to +24°
maximale ” Y
Hindernishohe 5"/12cm 3"/7em
Wenderadius 27” /68 cm 31” /79 cm

Modelle mit Trommelbremsen 2 cm breiter

Gesamtgewicht inkl. Rader, exkl. Beinstlitzen, Kippschutz

Nettogewicht exkl. Rader, Beinstlitzen, Kippschutz

Modelle mit Begleitpersonenbremsen 0,27 kg schwerer,

Modelle mit Trommelbremsen 0,9 kg schwerer
Modelle mit Flip Armlehnen sind 0,1 kg schwerer

Alle Angaben sind ungefdahre Werte.
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11 Reparatur und Wartung durch Fachpersonal

Es wird empfohlen, den STRONGBACK 22S / STRONGBACK 24 / STRONGBACK 24 HD
mindestens einmal im Jahr einer Inspektion durch den Fachhandler zu unterziehen. Bei
Storungen oder Defekten am Rollstuhl ist dieser unverziiglich dem Fachhandler zur
Instandsetzung zu lGbergeben. Dem Fachhandler werden auf Anfrage die notwendigen
Informationen und Unterlagen fiir Reparatur und Instandsetzung zur Verfligung gestellt. Bitte
folgende Wartungsliste verwenden, um den Wartungsstatus des Rollstuhls im Uberblick zu
behalten.

Seriennummer: Durchgefiihrten Wartungen
Datum:

Allgemein
Der Rollstuhl lasst sich leicht 6ffnen und falten.

Der Rollstuhl fahrt geradlinig.
Schiebegriffe

Bremsen
Feststellboremshebel

Die Reifen streifen nicht wahrend der Fahrt.

Die Bremsen sind leicht zu betatigen.
Die Feststellfunktion der Bremse ist einwandfrei.

Die Bremsen haben kein Spiel.

Gelenkkreuz

Fluchtung

Alle vier Rader beriihren den Boden.
Armstiitzen und Seitenteile

Die Seitenteile sind eingerastet und wegklappbar.
Armpolster ohne Beschadigung

Hinterrdider

bei Leerlauf kein starkes seitliches Spiel

Kontrolle des Walzlagerzustands

Reifenprofil Gberprifen (> 1 mm)
Vollgummireifen auf Rissfreiheit Gberprifen
pneumatische Reifen auf Fillstand und
Reifenzustand Gberprifen

fester Sitz der Greifreifen

Vorderréider

Kontrolle der Gabelbefestigung
Kontrolle des Walzlagerzustands

Sitz- und Riickenbespannung

Die Riickenbespannung ist unbeschadigt.

Die Sitzbespannung ist unbeschadigt.

(G=gepruft, E=ersetzt, R=repariert)

Wartungen wurden durchgefiihrt von:

25 November 2023



STRONGBACK 22S / STRONGBACK 24 / STRONGBACK 24 HD

Notizen:
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Notizen:
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Ihr Fachhandler

International
Strongback Mobility AG
Firststrasse 3a
8835 Feusisberg / Schweiz
+41 43 5415254
info@strongbackmobility.com
int.strongbackmobility.com

Europa Vereinigte Staaten von Amerika
Strongback Mobility Europe GmbH Strongback Mobility USA
Erkrather Straf3e 401 1317 Conrad Lane
40231 Dusseldorf / Deutschland Virginia Beach, VA 23454 / USA
+49 211-97633839 +1(757)349-7790
info@strongbackmobility.com usa@strongbackmobility.com
www.strongbackmobility.de www.strongbackmobility.com
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